
Zyklus „Mein Weg ins Leben“ 
Biodynamische Geburtstraumatherapie® 

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 
Leitung: Renate Abel, Ilona Göttges und AssistentInnen 

Planung 2023 (Kostenangaben zum Seminarhaus und 
Verpflegung unter Vorbehalt) 

1. Wo komme ich her? Seelenaufstellung 
4 Tage:  30.März - 2.April in Besse, Donnerstag 11h bis Sonntag 17h 
  Voraussichtliche Kosten: Seminarhaus € 130,- (Einzelzimmer) 
      Verpflegung € 162,- (vegetarisch) 

2.  birth release 
6 Tage:  19. - 24.Juni in Besse,  Montag 11:30h bis Samstag 16h 
  Voraussichtliche Kosten: Seminarhaus ca € 215,- 
      Verpflegung € 236,- (vegetarisch) 

3. Prozessbegleitende Traumatherapie 
Tagesseminar, Termine zur Auswahl werden im Juni bekannt 
      Juli, August, Sept., Oktober, November 
      In der Praxis in Diemelstadt 

4. Massage (Babymassage) 
Einzeltermin für Gespräch und Massage:  Praxis in Diemelstadt 

5. Wo gehe ich hin?  
3 Tage:  1. - 3. Dezember in Besse, Freitag 11:30h bis Sonntag 17h 
  Voraussichtliche Kosten: Seminarhaus ca € 86,- (Einzelzimmer) 
      Verpflegung € 125,- (vegetarisch) 

Seminarkosten: € 2700,-  für den gesamten Zyklus 
     € 2550,- bei einer Anmeldung bis zum 1.12.2022 

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
Renate Abel  Ilona Göttges 
Praxis für Körperpsychotherapie  ´Leven in je Lijf` 
Helmighäuser Str. 13  Praktijk voor Lichaamsgerichte Psychotherapie 
34474 Diemelstadt  Balboastraat 20 C4 
05694-9907217  1057 VW Amsterdam 
015776659613  0031-6-16357858 
abel-renate@t-online.de  leveninjelijf@hotmail.nl  

www.renateabel.de    www.biodynamischetherapie.com 
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